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● Qu’est-ce qu’une 
bryophyte ?

Ce sont les mousses au sens 
classique, ainsi que les hépati-
ques et anthocérotes, parfois 
confondues avec des mousses 
ou des lichens. On considère 
qu’elles sont les premiers végé-
taux à s’être adaptés au milieu 
terrestre. Tout comme les plan-
tes vasculaires que chacun con-
naît, elles recourent à la photo-
synthèse. En revanche, elles 
n’ont pas de système circulatoi-
re. Ce qui ressemble à de petites 
racines ne leur sert en fait qu’à 
s’accrocher, non à capter l’eau 
ou les nutriments. Les échan-
ges avec l’extérieur se font au 
travers des cellules. Selon les 
espèces, la reproduction est 
soit sexuée, avec des spores, 
soit végétative, la multiplica-
tion étant assurée par des orga-
nes spécifiques, les propagules.

● Quelles connaissances 
avons-nous des bryophytes 
de Bourgogne Franche-
Comté ?

Sur les quelque 1 500 espèces 
c o n n u e s  e n  Fr a n c e ,  o n  e n 
compte à ce jour environ 800 
sur la région. Elles ont été étu-

Discrètes plantes qualifiées 
d’“archaïques” du fait de 
leur caractère précurseur 
dans l’histoire évolutive, les 
bryophytes se dévoilent aux 
quatre coins de la région.
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té, car pauvres en données, 
comme l’ouest de l’Yonne et 
une grande partie de la Nièvre 
et de la Saône-et-Loire. L’année 
2025 sera consacrée à la valida-
tion et au classement des mil-
liers de données récoltées, 
pour aboutir à la publication 
d’un pré-atlas régional. À ter-
me, une liste rouge régionale, 
telle que définie par l’UICN, 
pointera les espèces menacées 
de disparition afin d’adapter les 
stratégies de conservation. Une 
réactualisation régulière des 
données sera ensuite indispen-
sable pour suivre la trajectoire 
de ces espèces.

diées dès le XIXe siècle, avant 
de faire l’objet d’une désaffec-
tion. Un énorme chant de sa-
voir demandait à être rebâti. 
Depuis une dizaine d’années, 
les conservatoires botaniques 
( C B N B P  B o u r g o g n e  e t 
CBNFC-ORI) mènent des pros-
pections en suivant une métho-
de rapide et systématique qui 
donne un bon échantillonnage 
des espèces et un aperçu de 
leur rareté : l’inventaire par 
maille, sur des parcelles de 
5 km par 5, à raison d’une dizai-
ne de mailles par an. Depuis 
2023, des fonds européens ont 
donné un coup d’accélérateur à 

Les bryophytes poussent dans 
tous types d’habitats, secs, 
humides, aquatiques, ur-
bains… Leur petite taille rend 
leur mode d’occupation de 
l’espace très fin. Dans une 
forêt, certaines espèces ne 
vont pousser que sur de gros 
troncs, d’autres sur des troncs 
plus modestes, du bois mort, 
des cailloux, une ancienne 
taupinière… Elles sont ainsi 
particulièrement intéressan-
tes pour détecter les fonction-
nalités présentes ou man-
quantes dans un écosystème. 
Pour trouver ces espèces, une 
recherche minutieuse doit 
être menée à la loupe. Dans le 

la démarche avec le program-
me “Les Méconnus de Bourgo-
gne Franche-Comté”, qui aura 
permis de doubler le nombre 
de mailles prospectées en 2024.

● Quelles sont les étapes 
du programme ?

Nous avons dressé un état des 
lieux du nombre d’espèces déjà 
recensées par régions naturel-
les, autrement dit dans des zo-
nes homogènes au sein des-
quelles la flore est relativement 
semblable :  Auxois, Bresse 
bourguignonne… Puis nous 
avons désigné des zones où réa-
liser des prospections en priori-

cadre d’un inventaire par 
maille, la zone est sillonnée 
toute une journée, puis au 
moins une autre journée est 
nécessaire en laboratoire 
pour confirmer les détermi-
nations à la binoculaire et au 
microscope. Malgré cette 
technicité pouvant rebuter, le 
programme vise aussi à moti-
ver de nouveaux passionnés, 
par l’animation du réseau de 
bryologues amateurs et la 
sensibilisation du public pour 
éveiller la curiosité de chacun.

Olivier Bardet  ● Directeur 
de l’antenne Bourgogne du 
conservatoire botanique 
national du Bassin parisien

Paroles d’expert
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Les bryophytes, des petites plantes 
passées à la loupe

● Des 
sorties

Pour découvrir ou perfec-
tionner vos connaissances des 
bryophytes, le conservatoire 
botanique national de Fran-
che-Comté - Observatoire 
Régional des Invertébrés 
propose des sorties dans le 
cadre du programme “Les 
Méconnus de BFC”. Partez à la 
recherche des espèces des 
plus communes aux plus 
rares, accompagné de spécia-
listes. Plus d’infos sur : 
www.cbnfc-ori.org > Agenda

● Mini-glossaire
CBNBP : Conservatoire 

botanique national du Bassin 
parisien.

CBNFC-ORI : Conservatoire 
botanique national de Fran-
che-Comté Observatoire ré-
gional deplnatess invertébrés.

UICN : Union internationale 
pour la conservation de la 
nature

Cette page est réalisée en 
partenariat avec l’association 
fédératrice Bourgogne Fran-
che-Comté Nature, association 
rassemblant vingt-six structu-
res ayant trait à la biodiversité. 
Une coopération nécessaire 
afin de mieux « transmettre 
pour préserver ».
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